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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного  

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 52 (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 52, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ СОШ № 52 начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебных недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В связи с поэтапным переходом 

на новую программу по учебному предмету «История» в 2026-2027 учебному году 5-8 классы 

изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 9 классы – 2 часа в неделю. В части 

предмета обществознание в 2026-2027 учебному году 5-8 классы не изучают данный предмет, 9 

классы изучают в объеме 1 час в неделю. В   связи с поэтапным переходом на новую программу 

по Иностранному языку, количество часов иностранного языка в 5 классах сокращается с 3 до 2 

часов. В связи с поэтапным введением программы по учебному предмету "Духовно-

нравственная культура России", предмет вводится в 5 классе в объеме 0,5 часов в неделю (17 

часов в год) со второго полугодия.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

В 5 классах вводится курс «Учись учиться» в объеме 0,5 часов в неделю, изучаемый в 

первом полугодии. Он направлен на повышение успешности адаптации пятиклассников  к 

возросшей учебной нагрузке и новым требованиям уровня основного общего образования. Он 

позволит системно развивать ключевые мыслительные приёмы — анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, — которые лежат в основе успешного освоения всех школьных предметов;  

укрепит познавательные процессы: память, внимание, воображение — и тем самым повысит 

общую учебную продуктивность; способствует развитию коммуникативных умений и 

способности работать в группе сделает образовательный процесс более продуктивным и 

комфортным.  



Для развития интереса обучающихся к освоению предметов математической и 

технической направленности, повышения качества образования по ним: в 5-6 классах введен 

курс «Наглядная математика» (1 час в неделю) направлен на  систематизацию имеющихся у 

обучающихся геометрических представлений и формирование основ геометрических знаний, 

необходимых в дальнейшем при изучении систематического курса в 7—9 классах, формирование 

изобразительно-графических умений и приемов конструктивной деятельности, развитие образного и 

логического мышления, формирование пространственных представлений. В 7 классах  - курс 

«Основы классического черчения» (1 час в неделю). Курс ориентирован на формирование у 

обучающихся технического мышления, пространственных представлений, а также 

способностей к познанию техники с помощью графических изображений и развитию умения 

применять графические знания при решении задач с творческим содержанием. 

В 8 классе веден курс «Искусственный интеллект» (1 час в неделю), который направлена 

на формирование связанных с и информатикой, развитие компетенций обучающихся, 

программированием и современными информационно-коммуникационными технологиями 

(ИКТ), основанными на достижениях науки и IT-отрасли. Он способствует формированию 

цифровой грамотности обучающихся и актуального для информационного общества 

мышления, развитию навыков работы с технологичными продуктами, умений эффективно их 

использовать, свободно ориентироваться в цифровой среде. 

Для развития интереса обучающихся к освоению естественнонаучных предметов,  

повышения качества образования по ним: В 5-6 классах введен курс «Проектно-

исследовательская деятельность юного биолога» (1 час в неделю),  которая  способствуют 

формированию современного теоретического уровня знаний, а также и практического опыта 

работы с лабораторным оборудованием, овладение приемами  исследовательской деятельности 

и  развитию у обучающихся функциональной естественнонаучной грамотности  и направлена 

на повышение качества естественнонаучного образования, что является одним из приоритетов 

стратегии развития образования.   

В 7 классах введен пропедевтический курс «Необычная химия» (1 час в неделю), 

который направлен на расширение представлений обучающихся об окружающем мире, 

формирует устойчивый интерес к изучению химии, к экспериментальной и исследовательской 

деятельности, развивает их интеллект и творческий потенциал, позволяет приобрести 

практические умения и навыки, которые пригодятся им при дальнейшем изучении химии, а 

также в повседневной жизни. Занятия в рамках данного пропедевтического курса нацелены не 

только на приобретение новых полезных сведений о веществах, которые имеются на кухне и в 

ванной комнате, в домашней аптечке, на садовом участке и т.д., но и на овладение 

практическим умением безопасно работать с веществами и материалами.  

Курс «Речь и культура общения» введен в 8 классах в объеме 1 часа в неделю. Он 

способствует совершенствованию речевой и мыслительной деятельности, коммуникативных 

умений и навыков, обеспечивающих обучающимся коммуникативный успех в разных сферах и 

ситуациях общения.  Он направлен на обогащение словарного запаса и грамматического строя 

речи учащихся, развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому совершенствованию. 

В 9 классе введен курс «Наша Конституция» (1 час в неделю), курс ориентирован на  

развитие навыков осмысленного восприятия правовой информации, показывает как 

закрепленные в Конституции нормы работают на практике, способствуя повышению уровня 

жизни общества, служит  фундаментом для подготовки к ОГЭ по обществознанию и 

осознанного выбора профиля обучения. 



В МАОУ СОШ № 52   в 7М, 8М и 9 М классах реализуется программа углубленного 

изучения математики. Для ее реализации увеличено количество часов в обязательной части 

учебного плана. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов на углубленное изучение алгебры и геометрии. В 7Б классе 

реализуется программа углубленного изучения биологии. Для ее реализации увеличено 

количество часов в обязательной части учебного плана. Время, отводимое на формируемую 

часть учебного плана, использовано для увеличения учебных часов на углубленное изучение 

биологии. 

В МАОУ СОШ № 52 языком обучения является русский. 

При изучении предметов Труд (технология), Информатика, Иностранный язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений оцениваются  по итогам 

четверти по шкале «зачет» или «незачет».  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ СОШ  № 52.  

Освоение Основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Учебный предмет/ 

курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5у 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 7а 7б 7в 7г 7д 7м 8а 8б 8в 8г 8д 8м 9а 9б 9в 9г 9д 9м 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 4** 3 3 3 3 3 4** 3 3 3 3 3 3,5*

* 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3** 2 2 2 2 2 3** 2 2 2 2 2 2,5*

* 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1** 1 1 1 1 1 1** 1 1 1 1 1 1** 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2* 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Труд (технология) 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 2* 1 1 1 1 1 1 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 26,5 26,5 26,5 26,5 26,5 26,5 26,5 28 28 28 28 28 28 28 30 30 30 30 30 32 31 31 31 31 31 33 32 32 32 32 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Основы классического 

черчения 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Проектно-исследовательская 

деятельность юного биолога 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Необычная химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Искусственный интеллект 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 1* 1* 0 0 0 0 0 0 0 
Речь и культура общения 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Наша Конституция 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 

Учись учиться  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Итого 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 
Предельно допустимая 

нагрузка 

29 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 
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*деление на группы 

**реализация программы углубленного изучения предметов 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Курс внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5у 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 7а 7б 7в 7г 7д 7м 8а 8б 8в 8г 8д 8м 9а 9б 9в 9г 9д 9м 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Познаем Урал 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

 

 


